
1月21日(水) 学校水泳　ラパークにあるビッグエス岸和田
3年生、4年生の水泳学習。バスでプールに到着。泳力ごとに5つのグループに分かれての学習。暖かい屋内プールで
ビート板を使ってバタ足、息つぎなど水泳指導のコーチのアドバイスをよく聴いていました。

水泳の学習でしっかり体を動かしました。5年生、6年生も2月に実施します。ご準備のよろしくお願いいたします。


